Plastische Chirurgie behandelingen

Buikwandcorrectie

Doel

Het doel van de ingreep is om een verbetering van de contouren van de buik te
realiseren door de uitgerekte huid van de buik, bijvoorbeeld als gevolg van
zwangerschap of drastisch gewichtsverlies, chirurgisch te verwijderen.
Buikwandcorrecties mag u niet zien als afslankmiddel. De beste resultaten
worden verkregen indien men op gewicht is en goed getrainde buikwandspieren
heeft.

De operatie

De operatie vindt plaats onder narcose en duurt ongeveer anderhalf uur. De
overtollige huid wordt onder de navel verwijderd. Indien nodig worden de lange
buikspieren naar elkaar toegehecht om een beter taille te verkrijgen. De navel
wordt opnieuw ingehecht. De gehechte wond loopt van de ene heup naar de
andere en wordt zo laag mogelijk geplaatst.

Na

Na de operatie

De opname in het ziekenhuis duurt enkele dagen. De eerste dagen kan een strak
gevoel worden ervaren, dat geleidelijk zal verdwijnen. Toch zal het herstel in het
algemeen enkele weken duren. Gevoelloosheid van de buikwand, met name
onder de navel, kan voorkomen.

Resultaten

Na enkele maanden wordt het eindresultaat bereikt, de huid van de buik is strak,
het bolle aspect is verdwenen. De uitrijping van het litteken duurt echter een
jaar.
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