BERGMAN

Naarden, februari 2024
Betreft: Huisartsennieuwsbrief

Elke dag samen voor betere zorg

Voor u ligt de eerste huisartsennieuwsbrief van 2024. Dit jaar wordt opnieuw een jaar van transitie
en krachtenbundeling. Wij blijven ons inzetten voor kwalitatief hoogwaardige zorg die toegankelijk én
betaalbaar is. Dit doen we graag samen met u en met al onze andere partners in de keten, de
zorgverzekeraars, de overheid en politiek. Samen voor betere zorg. Elke dag.

NHG-Congres: 15 maart 2024 in Den Bosch Wij zijn HNGRES
Op vrijdag 15 maart 2024 vindt het 62e NHG-congres plaats, in Congres- sponsor n g
centrum 1931 in Den Bosch. Wij zijn éen van de hoofdsponsors en we van
verwelkomen u daar graag op onze stand!

Skills Lab Dermatoscopie

Tijdens het NHG-Congres verzorgen onze dermatologen het Skills Lab Dermatoscopie.

In deze workshop krijgen deelnemers meer duidelijkheid over de aard van een gepigmenteerde
afwijking. Is het een melanocytaire afwijking of toch iets anders? Aan de hand van een
vierstappenplan leer je in deze Skills Lab een simpele methode van beoordeling van naevi.

Scan de QR-code voor informatie over onze deelname aan het NHG-congres.

Lovah-Congres: 5 april 2024 in Den Bosch
Wij zijn ook als hoofdsponsor aanwezig op het 15e Lovah-Congres in

Sponsor van:

Congrescentrum 1931 in Den Bosch, met als thema ‘Creating our future’ l
Tijdens dit congres geven onze specialisten verschillende workshops, ___.<
zoals:

+ Dermatoscopie

-+ Pessarium aanmeten

+ Injectietechnieken in hand, pols, schouder & knie
Scan de QR-code voor meer informatie en om te weten waar u ons kunt vinden.

? Aanmelden digitale nieuwsbrief Bergman Clinics

= Wilt u via e-mail op de hoogte blijven van alle ontwikkelingen? Schrijf u dan in voor onze digitale
huisartsen nieuwsbrief. Scan hiervoor de bovenstaande QR-codes. Onderaan de webpagina kunt

U uw gegevens achterlaten. Op onze stand tijdens het NHG- of Lovah Congres ontvangt u dan
een duurzame dopper.
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Regionale krachtenbundeling ketenzorg gynaecologie
Met een kersvers ondertekende samenwerking bundelen UMC Utrecht BERGMAN ¥
en Bergman Clinics onze kennis en expertise op het gebied van fha R % 3
gynaecologische zorg. We hebben afspraken gemaakt over de best

passende invulling van de reguliere tweedelijns gynaecologisch zorg:
wij richten ons op de laagcomplexe zorg en UMC Utrecht neemt de

hoogcomplexe zorg op het gebied van benigne- en urogynaecologie
voor haar rekening.

Wij kijken uit naar deze intensievere samenwerking! Samen werken we aan de beste gynaecologische
zorg op de juiste plek voor al onze patiénten.

Onderzoek nieuwe behandeling aandrangincontinentie: deelnemers gezocht

Wij zijn gestart met een wetenschappelijk onderzoek dat de werking en veiligheid van een medical device
toetst, voor patiénten met ernstige aandrangincontinentie (UUI). Huidige behandelingen van UUI zijn voor
een grote groep patiénten niet effectief of te intensief. Door middel van dit wetenschappelijk onderzoek
komt er mogelijk een nieuwe behandeling beschikbaar.

Wij zoeken 10 tot 15 mensen die mee willen werken aan dit onderzoek. Wilt u patiénten aandragen
of meer weten? Mail dan naar: wetenschapeninnovatie@bergmanclinics.nl of kijk op de website
voor meer informatie over wetenschap en innovatie binnen Bergman Clinics: bergmanclinics.nl/
wetenschap-innovatie.

KNO

Arnhem | Nieuwe polikliniek

We breiden ons specialisme KNO in Arnhem uit met een nieuwe polikliniek. Deze zit op onze bestaande
locatie van Bergman Clinics | Ogen aan de Meander 601. Patiénten kunnen hier terecht voor verzekerde,
reguliere algemeen KNO-heelkundige zorg, inclusief spoedbehandelingen en second opinions.

Onze ervaren KNO-arts op deze nieuwe polikliniek is Dr. Jan Vos. Zijn aandachtsgebieden zijn neus- en
bijholtenchirurgie en oorchirurgie. Op de nieuwe locatie voeren we poliklinisch kleine behandelingen en ingrepen
uit. Ingrepen onder narcose voeren we uit in Hilversum op ons OK-centrum, waar de toegangstijd kort is.

Ogen | Vrouw | KNO | Huid & Vaten

Rijswijk | Focuskliniek Rijswijk uitgebreid met Mohs’-chirurgie

Sinds de opening in augustus 2023 draait onze focuskliniek aan de Laan van Zuid
Hoorn 70 in Rijswijk op volle kracht. Naast oogheelkundige zorg kunnen patiénten
hier ook terecht voor gynaecologische zorg (Vrouw) en voor KNO-zorg.

Vanaf maandag 18 maart behandelen we in de deze focuskliniek ook cliénten
met de indicaties basaalcelcarcinoom en plaveiselcelcarcinoom door middel
van Mohs’-chirurgie. De consulten voorafgaand aan de Mohs-chirurgie zijn in
de huidige focuskliniek van Huid & Vaten aan het Alexanderveld 5 in Den Haag.

Onze uitgebreide zorgprogramma’s in Rijswijk geven cliénten in Rijswijk en omgeving
toegang tot hoogwaardige medische behandelingen met korte toegangstijden.

U kunt uw patiénten via ZorgDomein naar ons doorverwijzen.
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Deze focusprogramma’s vindt u aan de Laan van Zuid Hoorn 70, Rijswijk:

Nieuw in Rijswijk vanaf
18 maart 2024

@)

Ogen Huid & Vaten

Alleen Mohs’ chirurgie

Uitbreiding met:
benigne gynaecologie

en cervix cytologie <j‘9
a®
Vrouw KNO
Bewegen

Naarden, Rotterdam, Breda, Arnhem en Rijswijk | Een fysiotherapeut in huis

Al onze focusklinieken Bewegen hebben een fysiotherapeut in huis. Hiermee werken we aan doelmatige
zorg en een one-stop-shop-principe. Is er geen orthopedische noodzaak tot opereren en is een
conservatieve behandeling gewenst, dan kan de fysiotherapeut in de kliniek de patiént direct overnemen
en verder helpen. In de focusklinieken Naarden en Rijswijk is ook een sportarts aanwezig voor
ACP-behandelingen.

Alle locaties | Overnachten in de focuskliniek na operatie
Patiénten die een prothese krijgen in één van onze klinieken, blijven zo lang als nodig is bij ons in de kliniek.
Ze kunnen blijven overnachten. Gemiddeld blijven de patiénten één nacht.

Ogen

Doetinchem | Uitbreiding team oogartsen met oogarts Marike Vos

Vanaf 1 maart versterkt ervaren oogarts Marike Vos het oogheelkundig team van onze kliniek in Doetinchem.
Door haar komst garanderen we u de bekende korte toegangstijden voor zowel polikliniekbezoek als
operatieve ingrepen.

Maag & Darm

Amsterdam | Opening nieuwe focuskliniek

We zijn verheugd te delen dat Bergman Clinics | Maag & Darm in
Amsterdam succesvol verhuisd is van de Meibergdreef naar een
nieuwe polikliniek aan de Hogehilweg 21 in Amsterdam. Hier zetten
we onze missie voort: het bieden van hoogwaardige planbare
medische zorg met persoonlijke aandacht en korte toegangstijden.

In de nieuwe polikliniek kunnen patiénten terecht voor
gespecialiseerd onderzoek zoals:

- Gastroscopie bij klachten
+ Coloscopie bij klachten

+ Coloscopie voor het bevolkingsonderzoek darmkanker

De locatie aan de Meibergdreef 9 is niet langer in gebruik; onze samenwerking met het Amsterdam UMC
blijft natuurlijk voortbestaan.
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Nascholing
@ We organiseren fysieke geaccrediteerde nascholingen voor
huisartsen, fysiotherapeuten, podotherapeuten, verpleegkundig
=Y Ellz]al  specialisten, physician assistants, praktijkondersteuners en
St assistentes op verschillende locaties in onze focusklinieken.

We vinden het belangrijk dat u en onze specialisten elkaar
persoonlijk kunnen ontmoeten en we waarderen uw komst. In

2024 organiseren we eveneens 6 online medische nascholingen.

Online nascholing: Lage rugklachten met uitstraling

in de huisartsenpraktijk Lage rugklachten in

Op 7 maart 2024 organiseren we samen met platform de huisartsenpraktijk

MedischeScholing.nl een gratis online nascholing over lage i
rugklachten met uitstraling in de huisartsenpraktijk. We gaan 20.00 - 21.00
in op de anatomie van de wervelkolom om te begrijpen
waar rugklachten vandaan komen. Neuroloog Ines Said en
orthopedisch chirurg Joost Fikkers bespreken verschillende

behandelopties.

De online sessie is van 20:00 tot 21:00 uur. Deelname is BERGMAN
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gratis en aanmelding verloopt via de website van
Medische Scholing.nl

Agenda en aanmelden nascholing
Aan het volgen van nascholingen zijn geen kosten verbonden. Wel nodigen we u uit zich in te schrijven via
de nascholingskalender: bergmanclinics.nl/nascholingen. Deze vullen we voortdurend aan.

Bereikbaarheid voor verwijzers
Voor verwijzers zijn wij bereikbaar op het centrale telefoonnummer: 088 9000 599*

en via e-mail: huisarts@bergmanclinics.nl.

*Telefonisch keuzemenu achter het centrale nummer voor verwijzers 088 9000 599

1. Ogen 5. Uiterlijk

2. Bewegen 6. Maag & Darm
3. Rug & Nek en chronische pijnbestrijding 7. Vrouw

4. Huid & Vaten 8. KNO

U hoeft het bericht niet af te luisteren, u kunt direct uw keuze maken.

‘ Digitalisering nieuwbrief
' Wilt u deze nieuwsbrief de volgende keer digitaal ontvangen en ook

bijdragen aan duurzaamheid? Scan dan deze QR-code en geef uw
- ’ e-mailadres aan ons door op bergmanclinics.nl/digitalenieuwsbrief.
Wilt u zich afmelden voor de nieuwsbrief, stuur dan een e-mail naar:

huisarts@bergmanclinics.nl.
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Bewegen

#1 focuskliniek door heel Nederland
om weer zorgeloos te bewegen

100% vergoed
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Hand & Pols Rug & Nek Schouder Voet & Enkel Knie

Heup

> 6.500 heup & knieprotheses per jaar

Korte toegangstijden

10 focusklinieken - Bewegen
Beoordeeld met een 9.0 op Zorgkaart Nederland

Breda

Naarden | Amsterdam
Na huisartsverwijzing 100% vergoed

Capelle a/d IUssel | Den Bosch | Heerenveen

D NN

Arnhem | Rijswijk | Rotterdam | Alkmaar Topkwaliteit zorg met persoonlijke aandacht

Focus maakt het verschil



