
Naarden, februari 2023
Betreft: Nieuwsbrief huisartsen en verwijzers

Geachte huisarts(en) en/of huisartspraktijkmedewerker(s),

We wensen u alle goeds voor 2023 en danken u hartelijk voor het vertrouwen en de samenwerking van het 
afgelopen jaar! We ontvingen in 2022 maar liefst 220.000 verwijzingen van u. We kijken ernaar uit om in 2023 
onze samenwerking verder uit te bouwen. Aan het begin van dit nieuwe jaar informeren we u graag over de 
laatste ontwikkelingen binnen Bergman Clinics en het zorglandschap.

Contractering met alle zorgverzekeraars 
Wij maken ieder jaar afspraken met alle zorgverzekeraars over de vergoeding van behandelingen uit de basis- en 
aanvullende verzekering. Voor 2023 hebben we met de meeste zorgverzekeraars al een meerjarencontract 
afgesloten, met een aantal zijn we nog in gesprek. We verwachten met alle zorgverzekeraars een contract af te 
sluiten, net als voorgaande jaren. U kunt uw patiënten dus zoals gebruikelijk verwijzen.

Naamsverandering van The Hand Clinic naar Bergman Clinics | Bewegen
Op 1 februari veranderde de naam van The Hand Clinic in Bergman Clinics | Bewegen en pasten we de huisstijl 
aan. Daarmee is ook in alle communicatie duidelijk dat deze kliniek onderdeel is van Bergman Clinics. De kliniek 
levert specialistische tweede- en derdelijnszorg en eerstelijns handtherapie. Integrale zorg op één locatie dus, 
inclusief diagnostiek. We bieden korte toegangstijden, uitgebreide consulten en dezelfde chirurg gedurende het 
hele behandeltraject. U kunt uw patiënten voor hand- en polszorg zoals gebruikelijk naar ons doorverwijzen via 
ZorgDomein. Voor de herkenbaarheid zal in ZorgDomein te zien zijn dat deze kliniek voorheen The Hand Clinic 
heette.

The Hand Clinic is in 2007 opgericht als eerste Nederlandse focuskliniek voor hand- en polszorg en groeide uit tot 
een centre of excellence voor hand- polsaandoeningen in Amsterdam Zuid-Oost. In 2021 ging de kliniek over naar 
Bergman Clinics | Bewegen.

Bergman Clinics ondertekent Green Deal 3.0 – Samen werken aan Duurzame Zorg
Op 8 december 2022 ondertekenden we de Green Deal 3.0, een samenwerkingsverband tussen de Rijksoverheid 
en vertegenwoordigers uit de zorg, zorgverzekeraars en banken. Het doel van deze samenwerking is het 
verduurzamen van de zorgsector.

Emile van Oorschot, CEO Bergman Clinics Nederland: “Het is belangrijk dat een landelijk initiatief door zo veel 
mogelijk instellingen gesteund wordt. Samen staan we sterker! Deelname aan de Green Deal biedt een mooie 
kans om ervaringen te delen met andere zorginstellingen en mogelijk nieuwe samenwerkingen op te zetten. Ook 
kunnen we op deze manier nog betere afspraken maken met leveranciers op het gebied van duurzaamheid.”
Lees meer over de Green Deal op bergmanclinics.nl/nieuws.
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Geachte huisarts(en) en huisartspraktijkmedewerkers,
De lente komt eraan en net als heel Nederland kijken we uit naar wat zonniger 
weer. Mede in de hoop dat Covid-19 daardoor in aantal afneemt en patiënten 
wanneer ze klachten hebben weer vaker hun weg naar de huisartspraktijk 
vinden en daarmee ook naar ons. 
Graag informeren we u met deze brief over de voor u interessante ontwikkelingen binnen onze organisatie. 

Korte wachttijden en wachttijdbemiddeling
Binnen al onze divisies sturen we op korte wachttijden. We zijn er trots op dat het ons al sinds maart 2020 (heel 
afgelopen jaar) is gelukt om divisiebreed de wachttijden binnen de treeknormen te houden. 
Vanwege Covid-19 zijn de wachttijden in heel Nederland logischerwijs opgelopen. Waar mogelijk ondersteunt 
Bergman Clinics de ziekenhuizen om de planbare zorg te continueren. Dit doen we onder andere door patiënten 
van ziekenhuizen over te nemen en zorgverzekeraars en het ROAZ inzicht te geven in onze wachttijden ten 
behoeve van wachttijdbemiddeling. 
Om patiënten en u te informeren over zo actueel mogelijke wachttijden, passen we de wachttijden in ZorgDomein 
en op onze website wekelijks aan.

Bergman Clinics | KNO, voorheen Van Linschoten Specialisten 
Zoals eerder bericht heeft Bergman Clinics eind 2020 Van 
Linschoten Specialisten overgenomen. Op 22 maart 2021 is de 
naamswijziging en de huisstijl van Bergman Clinics doorgevoerd.

Tevens zijn in ZorgDomein de zorgproducten overgezet naar het 
domein van Bergman Clinics. De zorgproducten zijn vindbaar onder 
een dubbele naam, dit vergemakkelijkt voor u de vindbaarheid. Deze 
dubbele naam zullen we het komende jaar in ZorgDomein blijven 
voeren. 
•  Bergman Clinics | KNO, voorheen Van Linschoten Specialisten, 

Bartokweg, Almere
•  Bergman Clinics | KNO, voorheen Van Linschoten Specialisten, 

Erich Salomonstraat, Amsterdam
•  Bergman Clinics | KNO, voorheen Van Linschoten Specialisten, Van 

Linschotenlaan, Hilversum 
•  Bergman Clinics | Kno, voorheen Van Linschoten Specialisten, 

Wervershoofstraat, Amersfoort 
Locaties van Bergman Clinics  

in Nederland
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Digitalisering nieuwbrief
Wilt u deze nieuwsbrief de volgende keer digitaal ontvangen en ook bijdragen 
aan duurzaamheid? Scan dan deze QR-code en geef uw e-mailadres aan ons 
door op bergmanclinics.nl/digitalenieuwsbrief.

Wilt u zich afmelden voor de nieuwsbrief, stuur dan een e-mail naar:  
huisarts@bergmanclinics.nl.

Publiekscampagne “Focus maakt het verschil” op radio en tv hervat
Op 16 januari hebben we onze publiekscampagne “Focus maakt het verschil” hervat. Met deze campagne 
informeren we het publiek over de relevantie en de toevoegde waarde van focus bij het leveren van medische 
zorg en over de diverse focusprogramma’s van Bergman Clinics zoals Bewegen, Ogen, Huid & Vaten, KNO, Vrouw 
en Maag & Darm. Uit onderzoek weten we dat grote delen van het Nederlands publiek niet bekend zijn met het 
zorgaanbod van focusklinieken in het algemeen en van Bergman Clinics in het bijzonder. De campagne bestaat uit 
spotjes op de radio en in maart zenden we de campagne ook uit op televisie. De campagne wordt ondersteund 
op social media en verschillende websites. 

Podcastserie Dokters in Dialoog
In onze podcastserie Dokters in Dialoog verscheen in januari een aflevering met gynaecoloog 
Fleur Bergwerff. Op 21 februari komt een aflevering over gonartrose beschikbaar met 
orthopedisch chirurg Tijs Duivenvoorden. Dit zijn de laatste afleveringen van deze reeks.  
U kunt alle acht afleveringen beluisteren via uw eigen podcastapp en op  
bergmanclinics.nl/podcast. Daar kunt u de gesprekken ook bekijken. We zijn voornemens 
om een nieuwe reeks onderwerpen voor de podcastserie Dokters in Dialoog op te nemen.

Huisartsen Raad 2023
In 2023 organiseren we wederom vier keer een Huisartsen Raad. We zoeken enthousiaste huisartsen die hieraan 
mee willen doen. De Huisartsen Raad is een overleg tussen Bergman Clinics en huisartsen over onderwerpen 
zoals samenwerking, communicatie, doorverwijzingen en nascholing. Met behulp van de Huisartsen Raad kunnen 
we beter inspelen op de wensen en behoeften van de huisartsen. 

De eerste Huisartsen Raad van 2023 is op dinsdag 21 maart van 18.00 tot 20.00 uur op ons hoofdkantoor  
in Naarden. De bijeenkomst is inclusief een hapje en een drankje. Heeft u interesse of wilt u meer weten?  
Meld u dan aan bij Anouk Wereldsma via a.wereldsma@bergmanclinics.nl. 

Bewegen
Breda | Focuskliniek vernieuwd
De uitbreiding van de focuskliniek in Breda is vorig jaar afgerond. We kunnen hier mensen met klachten aan 
schouder, knie, heup, hand, voet, enkel, rug en nek sneller verzekerde zorg bieden. Er is een extra operatiekamer 
en acht extra spreekkamers op de polikliniek. Onze cliënten waarderen de warme, rustgevende uitstraling. U kunt 
uw patiënten via ZorgDomein naar ons doorverwijzen.

Bey (Uiterlijk)
Mammareductie
Bey by Bergman Clinics verzorgt de esthetische wensen van cliënten op het gebied van plastische chirurgie en 
KNO. We doen ook ingrepen binnen de verzekerde zorg, in het bijzonder de mammareductie. Een borstverkleining 
is zeer effectief bij het behandelen van chronische nek- en schouderklachten bij vrouwen met een grote cupmaat 
en een BMI lager dan 30.

http://www.bergmanclinics.nl/digitalenieuwsbrief
http://www.bergmanclinics.nl/podcast


Wist u dat wij meer dan 970 mammareducties per jaar doen en dat deze ingreep echt een specialisme is binnen 
Bey? Door onze zeer korte wachttijden kunnen wij patiënten snel zien voor een eerste consult. We bieden een 
goed en uitgebreid nazorgtraject en onze patiënten zijn erg tevreden. Ons doel is patiënten binnen zes weken  
na het eerste consult te opereren. Na uw verwijzing binnen ZorgDomein maken wij de machtiging voor de ingreep 
in orde. 

Huid & Vaten
Den Bosch | Nieuw! Proctologie
In 2023 bieden we bij Bergman Clinics locatie Hambakenwetering 10 in Den Bosch ook proctologiezorg aan.  
U kunt uw patiënten naar ons doorverwijzen via ZorgDomein.

Haarlem | Mohs’ Chirurgie
Vanaf heden behandelen we ook patiënten in Haarlem door middel van Mohs’ chirurgie, naast onze locatie  
in Hilversum. Daarnaast passen we vanaf februari 2023 ook Mohs’ chirurgie toe bij de diagnose plaveiselcel-
carcinoom. Consulten, reguliere excisies bij huidkanker en nacontroles zijn mogelijk op alle locaties van Huid & 
Vaten.

KNO
Alle locaties | Spoed en intercollegiaal overleg
Voor spoed, intercollegiaal overleg en al uw vragen aan onze specialisten kunt u bellen met ons vertrouwde 
nummer: 035 6473 965.

Vrouw
Rijswijk
Per 19 januari werkt uroloog Pieter Groenendijk op locatie Braillelaan 10 te Rijswijk. Pieter brengt veel ervaring mee 
en is daarmee een welkome aanvulling voor ons team. Samen met onze gynaecoloog Deodata Tijsseling vormt hij 
de basis voor de urogynaecologische bekkenbodemzorg op lokatie Vrouw | Rijswijk. In de loop van het jaar zal de 
praktijk verhuizen naar de laan van Zuidhorn waar het team zal worden uitgebreid met gynaecologen die 
gespecialiseerd zijn in de benigne gynaecologie. Wij zullen u hier tijdig nader over informeren.

Maag & Darm
Alle locaties | Nieuwe richtlijn coloscopie-surveillance: controle niet altijd meer nodig
De Nederlandse Vereniging van Maag-Darm-Leverartsen (NVMDL) heeft op 15 december 2022 
nieuwe afspraken over de surveillance van coloscopieën vastgesteld in de Nederlandse 
richtlijn Coloscopie surveillance (1). Deze afspraken hebben mogelijk gevolgen voor het advies 
met betrekking tot de surveillance-coloscopie van uw patiënt.

De gevolgen van de richtlijn kort samengevat:
•  Stopleeftijd voor coloscopie-surveillance is verhoogd naar 80 jaar  

(of eerder afhankelijk van de aanwezige co-morbiditeit)
• Op basis van een eerste (index)coloscopie komen patiënten minder snel in het surveillancetraject 
• Patiënten worden vaker terugverwezen naar het bevolkingsonderzoek

Nieuwe intake en heroverweging surveillance coloscopie
Uiteraard kan uw patiënt voor de surveillance-coloscopie bij onze kliniek terecht. Na verwijzing krijgt de patiënt 
van ons een oproep om een afspraak in te plannen voor een intakegesprek met één van onze 
endoscopieverpleegkundigen. Deze intake moet opnieuw, omdat de gezondheidstoestand van uw patiënt mogelijk 
in de afgelopen jaren veranderd is. De endoscopieverpleegkundige controleert vóór het intakegesprek aan de hand 
van de richtlijn of en wanneer de surveillance-coloscopie moet plaatsvinden. 



Op basis van de nieuwe richtlijn kunnen de endoscopieverpleegkundige en de patiënt het volgende concluderen:
• De surveillance-coloscopie vindt plaats op dezelfde termijn als eerder aangegeven
• Een surveillance-coloscopie is nodig maar op een andere termijn. Soms is dat een paar jaar later
• Een surveillance-coloscopie is niet meer nodig. Het advies is deelnemen aan het bevolkingsonderzoek

Diagnostiekaanvraag coloscopie en gastroscopie in ZorgDomein
Vanwege een wijziging in de wet- en regelgeving per 1-1-2023 is de diagnostiekaanvraag een verwijzing naar de 
medisch specialistische zorg geworden. Deze is nu via ZorgDomein te benaderen via het menu medisch 
specialistische zorg.

Nascholingen
We organiseren geaccrediteerde nascholingen voor huisartsen, 
fysiotherapeuten, podotherapeuten, verpleegkundig specialisten, physician 
assistants, praktijkondersteuners en assistentes op verschillende locaties. 
Dit doen we onder andere omdat we het belangrijk vinden dat u en onze 
specialisten elkaar persoonlijk kunnen ontmoeten en we waarderen uw 

komst. Aan het volgen van nascholingen zijn geen kosten verbonden. De programma’s duren 
van 17.30 tot 21.15 uur en zijn inclusief buffet.

We nodigen u uit om u in te schrijven via de nascholingskalender: bergmanclinics.nl/nascholingen.  
Deze wordt voortdurend aangevuld.

Centraal aanspreekpunt voor verwĳzers
Wanneer u persoonlijk kennis wilt maken met onze specialisten, een keer mee wilt kijken op de OK of een 
(geaccrediteerde) nascholing op uw locatie wilt organiseren met een van onze specialisten als spreker, dan kunt  
u contact opnemen met Anouk Wereldsma.

U kunt haar ook benaderen over de inrichting van ZorgDomein en met niet-patiëntgerelateerde vragen en 
opmerkingen via 06 30 08 27 43 of a.wereldsma@bergmanclinics.nl 

Uiteraard zijn wij altijd bereikbaar op het centrale nummer voor verwijzers 088 9000 599* of op  
huisarts@bergmanclinics.nl.

Hartelijke groet, Team Bergman Clinics

*Telefonisch keuzemenu achter het centrale nummer voor verwijzers 088 9000 599:

1. Ogen

2. Bewegen

3. Rug & Nek en chronische pijnbestrijding

4. Huid & Vaten

5. Uiterlijk

6. Maag & Darm en Hart

7. Vrouw

8. KNO

U hoeft het bericht niet af te luisteren, u kunt direct uw keuze maken.

http://www.bergmanclinics.nl/nascholingen

